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大单元主题学习下的进阶式教学
——以初中地理“认识区域地形特征”复习为例

2024年8月 新疆•乌鲁木齐

问题领悟•思维建模•实践应用



•1.知识“清单”复习备考难

•2.内容“多杂”知识取舍难  

•3.复习“短暂”全面覆盖难  

•4.作业“题海”提质减负难

•5.思维“进阶”训练培养难

一、目前初中地理复习中面临的共同问题



问题领悟

引导学生整理课程标准要求和

教材内容，对所学过的地理知

识进行分析、归类确定为一个

主题，领悟同类地理事物的共

性特征问题，帮助学生更好地

理解和消化，从而提高地理主

题复习的效率。

路径
探索

具体
内容

思维建模 实践应用

需要围绕单元下确定的

主题，梳理相关的知识

点和概念，建立知识之

间的联系和层次。引导

学生理解知识的本质和

规律，培养他们的逻辑

思维和抽象思维能力。

需要设计具有层次性和挑战性问题

进行强化训练，帮助学生应用所学

建模思维，提升应用能力。对于基

础薄弱的学生，通过基础题和巩固

题进行强化应用；对于学有余力的

学生，提供拓展题和探究题，激发

他们的学习兴趣和探究欲望。

二、大单元主题学习下的进阶式教学策略



•1.策划主题，在情境中感悟共性

•2.提炼信息，在思考中建构模型

•3.训练方法，在实践中检验建模

•4.拓展深化，在巩固中提升素养

二、大单元主题学习下的进阶式教学策略
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二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

通过共性领悟、思维建模、实践应用、素养提升四个

环节组织主题教学活动，让学生在主题问题情境中领悟，

在提炼信息中助推思维建模，在实践运用中接受检验，在

巩固中拓展深化，在深化中提升素养，在素养提升中助力

新情境的理解，目的是引导学生将大量零散的地理知识进

行系统化整合，消化形成清晰的知识网络，达到知识积累

和地理思维能力进阶，实现有效备考。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

1.策划主题，在情境中感悟共性

复习的初期，教师引导学生
（1）整理课程标准要求和教材内容
（2）对复习归类整理分类确定主题
（3）领悟同类地理问题的共性特征
 把零散的地理知识进行系统化的整合，归类取舍“

多杂”地理知识点，掌握其发生、发展的规律，形成清
晰的知识网络，帮助学生更好地理解和消化，为“短暂
”的复习提高效益。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略
问题1：根据以下三幅图及其地形特征的描述，找出地形特
 征描述中相同的语句，并进行分类。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

2.提炼信息，在思考中建构模型

结合主题内容，引领学生
（1）在共性基础中提炼共性规律
（2）在共性规律中厘清逻辑联系
（3）在逻辑联系中助力思维建构
   目的是培养学生思维进阶，避免死记硬背，为后

面区分不同空间尺度下自然地理特征和人文地理特征差
异作好准备。思维建模可以采用多种方式，比如图表、
模拟实验、案例分析等。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

（1）地形类型特征：
 ①五种地形比例情况；
 ②五种地形类型分布。
（2）区域地势特征：
 ①起伏大小；
 ②总体趋势；
 ③平均海拔。
（3）特殊地形区的分布。

问题2：同学们再认真观察三幅图，其描述的区域尺度有何不同，
 根据问题1中找出描述方向相同的语言，构建不同区域尺
 度下描述地形特征的方法。

（1）地形类型特征：
①数量——五种地形的数量（或分布面

      积）占比，归纳出以某几种地形为主
②分布——以某参照物为中心，用方位

 描述每种地形的分布情况
（2）区域地势特征：
    ①数量——区域内相对高度的大小来确
 定地形起伏大小和平均海拔

②分布——从方向变化来确定区域地势
 的总体分布大势
（3）特殊地形区分布及分布的地区



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

3.训练方法，在实践中检验建模
实践应用是运用已经建构的思维模型和能力去解决

新问题的体现，是检测学生掌握知识运用能力的重要途
径,同时也是教师获得反馈学生掌握复习内容的桥梁。
（1）选经典试题针对训练主题思维模型
（2）在实践检测学生思维建模运用效果
（3）在建模应用中发现不足并及时纠正

目的是让学生熟悉掌握思维建模，避免 “题海”作
业，让“减负提质” 政策真正落地。地理巩固练习的方
法有很多，关键在于不断地学习和实践。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略
巩固训练1：图2示意法国地形，读图描述法国的地形特征。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略

4.拓展深化，在巩固中提升素养

结合主题模型思维的建构和实践应用，再创设新的现
实问题情境，在巩固的基础上提高学生综合解决实际地理
问题的能力，从而提升学生的地理素养。
（1）创设新的现实问题情境
（2）调用模型思维解决问题
（3）做中积累经验提升素养

让学生在解决现实问题中，做中学，学中练，不断积
累经验，不断调用已经建立的模型思维对解决问题，让能
力拓展深化，促进学生的综合素养提升到高阶层次。



二、大单元主题学习下的进阶式教学策略
巩固训练2：下图示意南美洲地形分布，读图完成下列要求。

（1）归纳南美洲的地形特征。
（2）比较安第斯山脉30ºS以南东西

 部的降水差异，并说明其原因。



三、大单元主题学习下的进阶式教学效果

•1.策划主题，问题领悟后，可提高学生的学习兴趣，

   利于复习备考准备

•2.提炼信息，思维建模后，可助力多杂知识系统化，

   减少学生机械记忆

•3.训练方法，实践应用后，可检测思维建模的效果，

   利于减负提质落地

•4.拓展深化，提升素养后，可巩固中提升思维能力，

   利于进阶思维发展



四、大单元主题学习下的进阶式教学几点建议

•1.教师专业素养参差不齐，在主题选择和思维建模

 上差异较大，需要有经验的教师帮带；

•2.试题选择多依赖于网络，在筛选难度、针对性方

面有待改进，选题需要分工团队协作；

•3.同一区域个体差异明显，相同难度的教学设计放

 在薄弱学校，在试题难度要适当降低。
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PART-01 R E P O R T

通过精心设计的“问题领悟、思维建模、实践
应用”的复习之旅，我们有效地引导学生深入理
解了地理知识，同时在解决问题的过程中，锤炼
了他们的高阶思维能力。这种复习模式不仅显著
提升了学生的学习效果，还为他们的全面发展注
入了新的活力。
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