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跨学科主题学习的意义
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促进知识创新与整合

跨学科的交流与碰撞，有助于发现传

统学科中未曾触及的新问题和新视角，

推动知识的创新和深化。

增强国际竞争力

跨学科研究通过促进知识创新、应对复杂

社会挑战和培养复合型人才，为社会进步

与发展提供了强大的智力支持。

应对复杂社会挑战
跨学科研究通过整合多学科的知识资

源，提供综合性的解决方案，有助于

更有效地应对诸如气候变化、公共卫

生、经济发展等复杂社会挑战。

推动社会进步与发展

在全球化背景下，跨学科研究已成为

国际竞争的重要领域。通过加强跨学

科研究与国际合作，可以提高国家在

国际舞台上的影响力和竞争力。

跨学科主题学习的意义

培养复合型人才
跨学科教育强调培养学生的综合素质和跨

学科能力，使学生具备宽广的知识视野、

跨学科的思维方式和解决问题的能力。
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校内地理活动实施建议
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一、明确活动目标
（ 1）增强学习兴趣与动力

（ 2）巩固与拓展知识

（ 3）培养综合能力

三、设计活动方案
（ 1）活动形式多样化

（ 2）内容设计丰富性

（ 3）时间安排合理性

五、实施过程与指导
（ 1）系统培训

（ 2）现场指导

（ 3）安全保障

二、选择适合的主题
（ 1）结合学生兴趣

（ 2）跨学科融合

四、组建跨学科团队
（ 1）教师团队

（ 2）学生团队

（ 3）家校联动团队

六、成果展示与评价
（ 1）成果展示

（ 2）科学评价
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活动类别 活动案例

知识竞赛类
一站到底地理知识竞赛

飞花令之诗词中的地理

综合竞技类 校园寻宝定向越野

作品展示类

地理学具模型制作展览

地方菜肴制作鉴赏

地理文创产品交换市场

地理名人传记手抄报展览

鉴花识草最美校园宣传册

地理摄影/绘图作品展览

艺术表演类

地理历史综合话剧

重走长征路线传承红色脊梁

校园综艺之地理小课堂

科学实验类

天文现象的观察记录及模拟演示
（月相，日食现象，月食现象等）

气象站的气象数据监测记录

探究水土流失的影响因素
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定向越野
定向越野也称定向运动，是指参加者借助定向地图和指北针，按组织者规定的方式合理地选择

路线，按顺序到访地图上所标示的若干检查站点，以通过所有站点用时最短者或在规定时间找到检

查站点且得分较多者为胜的一种运动。

定向运动是一种体育竞技活动，侧重学生运动能力及意志品质的培养。作为新兴运动项目，定

向运动已被正式列入《义务教育课程方案和课程标准（2022年版）》，地理、体育与健康、数学等

学科的课程标准中都明确提到各学科与定向运动的融合实践与创新发展。作为连接知识与素养的桥

梁，定向运动跨学科主题学习活动旨在引导学生综合运用跨学科知识，充分使用跨学科技能，解决

定向运动中的实际问题，培养学生的沟通、协作和创新能力，使学生在“做中学”“用中学”“创

中学”，以促成其知识与能力的迁移，使其养成终身学习的习惯，积极参加体育活动，养成良好的

体育品德，最终成为全面发展的人。
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育学科综合素养 做智勇追风少年

检查
站点

校园寻宝定向越野
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1.活动构思

本次学习以“育学科综合素养•做勇敢追风少年”为主题，以地图的阅读为明线，气候的相关知识为暗线，

从跨学科的视角来了解地理学科的综合性，区域性和实践性。

2.学情分析

七八年级学生有一定知识储备，体能充沛。采用游戏及比赛的方式组织活动有利于充分发挥其主体性。

3.学习目标

（1）学会使用指北针在校园定向地图上辨别方向，阅读并依次找寻所有检查点的正确位置，顺利完成定

向越野关卡活动，提升地理实践力。

（2）利用比例尺计算检查点之间的实地距离，以选择合理的定向越野路线，养成理论联系实际的习惯。

（3）综合运用各类学科的知识和技能，进行每一站点的闯关突破，提升跨学科学习的思维能力。

（4）形成乐于合作的精神和坚韧不拔的意志品质，促进健康行为的形成和体育品德的养成。

4.组织保障

（1）学校层面（2）教师层面（3）学生层面
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活动地点：教室 课时安排：1课时
活动预热：播放定向越野队训练短视频，并指出选手最需要掌握的技能是
学会使用指北针和阅读定向地图。

环节1：
①辨认方向，正确定向。总结在定向越野地图上辨认方向的三种方法，即

一般定向法、指向标定向法、经纬网定向法。学生根据三种不同类型的定
向地图相互提问，选用不同的方法进行方向判定。
②教师展示定向越野专用指北针图片，简要介绍其结构（磁针、罗盘和基
板）、使用方法及需要注意的问题，并现场演示如何使用指北针。学生归
纳指北针的使用步骤。接着，学生以小组为单位，使用指北针在校园平面
图上练习方位的判定。

环节2：
①识算比例尺，选择最佳路线。教师展示比例尺的三种表示形式（数字式、

线段式、文字式），引导学生分别解释三种比例尺所表示的含义，并寻找
校园平面图中的比例尺，说出其形式与含义。学生量算校园平面图上任意
两个地理事物之间的实地距离，以小组为单位进行演算展示。
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（1）第一次活动：
活动地点：教室

环节3：
①识别图例，捕捉检查站点。展示常用的图例和注记，即定向地图中的

检查站点说明符号，引导学生了解识别检查点附近标志性地理事物的重
要性。学生在教师引导下依次识别常用图例，了解其含义，并指出和说
明校园平面图上的主要图例及其含义。

活动小结：
学生畅谈本节课的收获，归纳地图的基本要素—方向、比例尺和图例，
说出阅读定向地图及使用指北针的方法，以小组为单位绘制能体现本节
课知识链条的思维导图。教师补充完善，并对学生小组及个人进行评价。



添加标题
The user can demonstrate on a projector or computer

（2）第二次活动：
活动地点：校园内 课时安排：2-3课时
热身环节：
第一步：班主任整队点名，宣布本课内容及任务，进行注意力练习。
第二步：体育教师带领学生进行慢跑热身和准备活动。

环节1：温故知新，查漏补缺。教师带领学生回忆定向越野的比赛规

则、必备工具及用途，以及使用指北针和阅读定向地图的方法和步骤，
通过教师提问及学生互相提问复习上节课所学知识和技能。

环节2：探索宝藏，初步体验。
①教师将学生划分成小组。

②分发校园定向越野地图、指北针、号码布等定向越野的必备工具并
讲解使用方法，介绍拇指辅行法，保持位置、方向的连贯性与准确性。
③介绍规则：学生根据定向地图的指示到达检查站点，通过每个检查点后都要进行任务打卡，完

成任务后依次在每个检查站点打卡表格后才能继续寻找下一个点。最后一个检查站点为藏宝点，先取回
宝物气球的小组获胜。未按图例指示顺序完成检查点打卡的，要重新跑回正确的检查点打卡，跑完全程
才能回到出发点。胜利的小组携带宝物而归，齐心协力将气球踩破取出宝物。

④出发前10分钟，在田径场进行定向越野初步体验。
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（2）第二次活动：
活动地点：校园内 课时安排：2-3课时

环节3：参加比赛，培育素养。在听到出发指令时，启动起点站打卡

计时比赛途中按照定向地图标记的检查点依次在点签器上打卡，在
终点站打卡后视作比赛结束。
打卡任务共有8个跨学科知识竞赛打卡站点。

语文 站点：图书馆

主题：地理诗词飞花令
任务：请说出描述我国四季气候特点的诗词并书写。
（直接背诵或图书馆内5分钟限时查找）
举例：春风又绿江南岸，明月何时照我还；毕竟西湖六月中，风光不与四时同，接天莲
叶无穷碧，映日荷花别样红；树树皆秋色，山山唯落晖；孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。

数学 站点：校园气象站

主题：数学天‘地’
任务：前往校园气象站，根据百叶箱中的温度计，读出当日的最高
气温，最低气温，并根据气象站记录的24小时温度数据测算出当日
的平均气温，将计算得出的数据记录下来。
并读乌鲁木齐的气候图表，准确描述家乡气候特征。
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环节3：参加比赛，培育素养。

打卡任务共有8个跨学科知识竞赛打卡站点。

英语 站点：校园英语角

主题：The Weather in My City
任务：根据关键词提示，口语介绍家乡的气候并录制短视频。
举例：Urumqi is in the northwest of China. In spring, the weather is changeable. 
Sometimes it’s warm, and sometimes it’s cold. In summer, it’s hot. But I like it very 
much because I like swimming. The autumn in Urumqi is very nice. It’s neither too hot 

nor too cold. In winter, it’s very cold. You can see heavy snow everywhere. I like snow. 
I like to make snowman with my friends.

物理  站点：物理实验室

主题：双理联动
任务：通过物理实验认识二十四节气填写实验报告。
举例：学生演示物理实验。用灯泡代替太阳，在代替地球某点的位置放置一个数字式
照度计，观察在直射和斜射时，照度计的示数，来说明太阳高度角不同引起的能量及温
度变化的不同，从而解释夏至日热，冬至日冷的地理原理。
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环节3：参加比赛，培育素养。

打卡任务共有8个跨学科知识竞赛打卡站点。

化学  站点：化学实验室

主题：“化”地为理
任务：制作一个航海中广泛应用的美丽天气瓶
举例：
实验过程：（教师提前备好实验器材）
1. 将硝酸钾和氯化铵溶解于水；
2. 将樟脑粉溶解于酒精中；
3. 将步骤1的溶液加到步骤2的溶液中,然后用40℃左右温水加热混合后出现不溶物；
（不同物质在不同溶剂中溶解度不同）
4. 将混和液密封存在玻璃容器中。
化学原理：根据外界温度改变，瓶内会展现出不同型态的结晶。经试验未见明显预示天
气能力，更趋向于一种装饰品。

生物 站点：校园内或生物实验室

主题：智地有“生”
任务：根据资料，为校园内的一棵树制作美观的树木认领牌（包含：
植被名称，认领小组名称及人员，植物科属，生长习性与气候联系）
提示：①时间关系可以做简易版本（硬纸板）

②可以制作二维码，扫描出现植物的视频介绍（跨信息技术学科）
③不可重复认领
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政史  站点：校史馆

主题：政史地不分“家”
任务：了解校徽的设计理念
举例:乌鲁木齐八一中学的校徽中一个重要的元素是“窑洞”，“窑洞”这一元素不仅
设计在了校徽当中，在我们校园的大门设计中，校史馆的设计中均有融入。之所以如此看
中这一元素，是因为八一中学最早是建在山西窑洞里的一所学校，后期随军垦第一人的王
震将军随迁到新疆，才在这里扎根建设。为什么山西这种古朴的窑洞建筑如此密集呢？
分析窑洞的形成与当地气候的关系：为当地大陆性季风气候，干燥少雨、冬冷夏热、多风
沙天气，干燥少雨黄土具有直立性加强，窑洞坚固。窑洞一般背风建设，呈东北西南方向，
可以保暖驱寒，避免风沙天气的侵害。

美术 站点：美术教室或校园内

主题：“美”育地理
任务：在众多摄影作品中设计找出属于《大美新疆》的四季摄影作品，
接着拼图展示在校园文化墙上（学生可提前上交拍摄的家乡四季景观图）

音乐 站点：音乐教室或校园内

主题：“乐”动地心
任务：选唱一首融合地理知识的改编歌曲
举例：学地理版《卡路里》，地球运动版《夜空中最亮的星》，洋流版《起风了》
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思考与展望
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1. 技术融合与数字化创新
随着科技的不断发展，未来的跨学科地理活动将更加注重技术融合与数字化创新。

2. 国际化视野与全球合作
在全球化的背景下，未来的跨学科地理活动将更注重培养学生国际化视野和全球
合作能力。

3. 可持续发展与环境保护
随着环境问题的日益突出，可持续发展和环境保护将成为未来跨学科地理活动的
重要主题。

4. 个性化学习与差异化教学
未来的跨学科地理活动将更加注重学生的个性化学习和差异化教学。

5. 社区参与与社会责任
未来的跨学科地理活动将更加注重社区参与和社会责任。



添加标题
The user can demonstrate on a projector or computer

敬请批评指正！
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