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回顾一下我们的日常教学：



一 核心素养的基本理解与定位

二 中学地理课程的层级与转化

三 素养导向的课堂教学关键点
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一、核心素养的基本理解与定位

核心素养，是党的教育方针的具体化和细化，解决“关乎学生发展结果的大梦想”

问题，从学生学习结果的角度画像未来社会所需要的人才。



一、核心素养的基本理解与定位

地理学科核心素养是“三维目

标”的整合与提升。

➤“认识区域的复杂性状况”是一个基本知识载体，

➤“载”给学生“关于区域复杂性认知的方式方法”经历和体验，

➤“载”给学生“对区域问题的价值判断”观念引领和情感熏陶。

【知识与技能】

【过程与方法】

【情感态度与价值观】



二、中学地理课程的层级与转化

中学地理课程内容反映地理学的本质，体现地理思想与方法。

古德莱德的五个课程层级



二、中学地理课程的层级与转化

中学地理教材“一标多本”，课堂教学对教材的选择和使用较为灵活。



二、中学地理课程的层级与转化

初高中地理课程内容结构和深广度也有显著差异和进阶性设计。

基于物质能量传输视角构建高中自然地理课程大单元示意图



二、中学地理课程的层级与转化

初中和高中地理课堂的教学模式和学习风格差异性较大。

【图片引自网络】



三、素养导向的课堂教学关键点

（一）对人地协调形成准确认识，激发主观能动

注：图片摘自网络（仅用于学术交流）



三、素养导向的课堂教学关键点

人地协调的基本原理

“协调”体现在：人与地之间的物质、能量的流通量和流通程度都需控制在

合理“极限值”内，采取科学措施合理调适物质能量传输的过程和结果，确保人

地交互运行在“合理区间”。

基础认知

过程操作

价值判断



三、素养导向的课堂教学关键点

针对“荒漠化的人为因素”内

容，通常怎么对待教材？

“三个过度”很显眼，篇幅也

很大，可以对其如何处理？

教材当中有什么内在的学科认

知关键点？

如何把握才能与地理学科核心

素养对接？

教材内容分析



三、素养导向的课堂教学关键点

1.教材从两方面阐述了荒漠化的人为原因：

①人口激增对生态环境的压力，②不当的人类活

动对土地资源、水资源的过度使用和不合理利用。

2.荒漠化的人为因素主要表现在“三个过

度”：过度樵采、过度放牧和过度开垦。

“两方面原因”与“三个过度”，有

何内在逻辑关系？背后的学科本质依循

是什么？教材中的地理思维方式是什么？



三、素养导向的课堂教学关键点

荒漠化的人为原因

学生自主阅读教材中“三个过度 ”（ ①过

度樵采 、②过度放牧和③过度开垦）“似乎”

就能掌握，故常被快速略过。 

人类活动主要通过两种方式激化人地矛盾 ：

 ①人类占有自然环境要素的空间 ；

 ②影响和干扰人与自 然环境之间的物质 、能量与信息的交流状况 。 



三、素养导向的课堂教学关键点

· 方式①与方式②是原因①与原因②的概括总结，原因①与原因②是方式①与方式②的具体体现。

·“三个过度”作为人为原因的主要表现，并没有涵盖我国西北地区荒漠化发生的所有人为原因，

也不可能准确说明其它地区荒漠化的人为原因。（学生记住了“三个过度”，仅知道了一些具体的

原因表现，并不能真正形成荒漠化的人为原因分析技能。）

深入理解教材内容



三、素养导向的课堂教学关键点



三、素养导向的课堂教学关键点

（二）地理化建构现实复杂世界，培育综合思维

怎么“综合”？用什么基础去“综合”？通过什么样的过程去“综合”？



三、素养导向的课堂教学关键点

【看图找物】

【按圈分类】

【思考联系】

￭ 遵循“地理圈层→地理要素→化合

物→元素”的认知顺序辨识地理物质。

￭把直观看到的事物抽象归纳为相应

层次的地理物质能量，运用学科逻辑建

构起基本的物质能量概念体系，运用动

态视角从事物联系中认识物质能量流。



三、素养导向的课堂教学关键点

把气候分解为热量、温差、光照等气候因子知识，把

植被分解为生长期、生理特征等具体内容，然后对诸如热

量与生长期、温差与糖分积累等生理特征关联：热量丰富

可满足植被的生长需求；昼夜温差大可增加植物糖分积累；

光照充足可促进植物的光合作用、提高植物的生产力等。



三、素养导向的课堂教学关键点

（三）回归学科的区域思想方法，深化区域认知

初中阶段 高中阶段

区域认知作为一种认识地球表面复杂多样性的策略与思维方式，也是在“对区域

本身”认识过程中表现出的一种能力，还蕴含有价值判断的成分。（袁孝亭，2017）



三、素养导向的课堂教学关键点

重新思考：简单读背，是否可行？



三、素养导向的课堂教学关键点

高中地理



三、素养导向的课堂教学关键点

坡地、过度放牧的地方、

坡脚、陡坡地、缓坡地

生物措施

工程措施

初中地理



三、素养导向的课堂教学关键点

“地理的乐趣：建构‘区域’”……

挪动一下区域的界线，对我们理解世

界会产生出惊人的效果。

——中国国家地理,2016年03期



三、素养导向的课堂教学关键点

（3）有人建议浙江省各滑雪场应由

一日体验型向多日度假型转变，并增

建酒店和中高级雪道等。你是否赞同

此建议，请表明态度并说明理由。



三、素养导向的课堂教学关键点

（四）扎根地理学科必备知识，培养地理实践力

地理学思想方法 地理学科问题 地理学科实践主题



三、素养导向的课堂教学关键点

（四）扎根地理学科必备知识，培养地理实践力

地理特征主题

地理过程主题

1.调查家乡的气候特征。

2.考察家乡的聚落分布。

……

1.考察城镇随时间变化而发生

的空间变化

2.模拟水土流失过程

……

建构体系化地理实践知识编码系

统。基于地理思想方法在确定合理的

“做事”方向时，不是漫无目的而是

合乎地理要求，做带有较强地理学科

特质的事情（与地理有关），解决的

是实践活动的“地理性”问题。

地理联系主题
1.调研家乡交通物流情况

2.研究资源跨区域运输问题

……



三、素养导向的课堂教学关键点

体现地理学科本质，思考学科育人价值。
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这不是激情的产物，恰恰相反，这是避免激情的产物。思考

教育，希望能够究其原本，在此基础上进行抽象和推理。思考的

结果，或许会对现实教育的反思提供一些参考和依据。

——史宁中

结  语
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