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个人简介

四川省崇州市崇庆中学

工作单位

杜有林

个人简介

⚫非地理专业不报的小县城应届文科状元；

⚫郊县普通高中入职5年；

⚫坚持“地理大阅读”5年……



基于高中生学科关键能力培养的

“地理大阅读”课程体系构建

杜有林   四川省崇州市崇庆中学

2023年8月4日
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读什么

读书 读影视资源 读大自然/生活

电影、电视剧、纪录片、短视频、歌曲MV
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读什么

人教版高中地理第二册影视资源补充教学（部分）

第一章 人口 第二章 聚落 第三章 产业 第四章 交通 第五章 环境与发展

《论人口的
重要性》

B站up主“木
鱼水心”
《山海情》
解说视频

CCTV1“开讲啦”栏目 

清华大学环境学院院长 

贺克斌“安居乐业记住美
丽乡愁”
CCTV4《远方的家》
“一带一路”系列新加坡
之行
纪录片《城市24小时》系
列

纪录片《稻之道》、
《端牢中国饭碗》、
《我在非洲做手机》、
《超级工程-食物供
应》

电影《一点就到家》、
《我和我的家乡》

纪录片《中国高铁》

电影《走路上学》
 

CCTV4《远方的家》
“一带一路”系列新
加坡之行

Michael Jackson

《earth song》

“美丽中国”栏目
姜宇“闲置衣物会
发光”

其他：短视频博主“卢小开”东北趣事、电影《破门》、《百鸟朝凤》……
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读什么

四川省阿坝藏族羌族自治州马尔康市
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为什么读
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为什么读

地理学科关键能力：

获取和解读地理信息

描述和阐释地理事物

论证和探讨地理问题

缺乏概念（注重概念呈现、图示，加强概念辨析和建构）

缺乏常识（广泛选取素材资源，贴近学生生活，有趣、有用）

缺乏表达（训练过程思维，听、说、写多感官配合）
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阶段 内容 设计意图

阶段一：
开班仪式

步骤：
为什么读？——关键能力、书香校园、个人素质提升
读什么？——书籍、视频资源、大自然
怎么读？——泛读、精读——地理教学核心主题

明确课程目标，提升学生阅读
心理动机。

阶段二：
资源精读

步骤：精准设问-提炼信息-描述事物-排版调整
它在哪里？——地理位置
它是什么样子的？——地理特征
它为什么在那里？——地理因果
它是什么时候发生的？——地理过程
它产生了什么作用？——地理联系
怎样使它有利于自然环境和人类？——人地关系

构建阅读知识框架，知悉内容
方向。培养获取和解读地理信
息、描述和阐释地理事物的关
键能力。

阶段三：
成果展示

步骤：笔记挑选-查阅资料-制作课件-师生互研-汇报展示
提高描述和阐释地理事物、论
证和探讨地理问题的能力。

阶段四：
过程评价

步骤：自我评价-生生互评-教师评价 构建相对全面的过程评价体系，
促进阶段二、三过程改进提升。

怎么读
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怎么读——环节一 开班仪式
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地理学根本思想方法：“从空间看待一切”

《地理教育国际宪章》

1.它在哪里？——地理位置

2.它是什么样子的——地理特征

3.它为什么在那里？——地理因果关系

4.它是什么时候发生？——地理过程

5.它产生了什么作用？——地理联系
6.怎样使它有利于自然环境和人
类？——人地关系

怎么读——环节二 资源精读

阅读时间：每周晚自习
第二节课（30-60分钟）

阅读要求：
紧扣地理核心主题；
表达言简意赅；
个人感悟（选作）

成果呈现：精读笔记
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它在哪里？——地理位置

它为什么在那里？——地理因果

怎么读——环节二 资源精读

它是什么样子的？——地理特征
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怎么读——环节二 资源精读
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他是怎么形成的？——地理过程

人类是如何利用和适应它的？——人地关系
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怎么读——环节三 成果展示（阅读作品）

缺乏概念（注重概念呈现、图示，加强概念辨析和建构）√
缺乏常识（广泛选取素材资源，贴近学生生活，有趣、有用）√

缺乏表达（训练过程思维，听、说、写多感官配合） √



笔记挑选
|

查阅资料
|

制作课件
|

师生互研
(具体内容、呈现形式等)

|
汇报展示
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怎么读——环节三 成果展示（作品汇报讲解）

步骤：

图 学习金字塔

缺乏概念（注重概念呈现、图示，加强概念辨析和建构）√
缺乏常识（广泛选取素材资源，贴近学生生活，有趣、有用）√
缺乏表达（训练过程思维，听、说、写多感官配合）√
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怎么读——环节三 成果展示（纪录片阅读）

疑问：1.耗时较长，如何做好监管，避免学生打瞌睡、抓不住重点？
2.纪录片资源不可能全靠课堂时间观看，如何处理？

任务设计：
一、观看视频，概括其中提到的农业主题。

二、选择你最感兴趣的主题（高原夏菜、海水
稻种植、无人机喷洒作业、我国育种技术发
展……），运用所学知识，设计一组试题。
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怎么读——环节三 成果展示（暑期作业任务）
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怎么读——环节三 成果展示（“校园追光之旅”、户型鉴赏）
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怎么读——环节三 成果展示（学生家庭购房经历）
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一些想法
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怎么读——环节四 过程评价
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怎么读——环节四 过程评价
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怎么读——环节四 过程评价
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怎么读——环节四 过程评价
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几点困惑

◆活动“高”效率？

地理大阅读、校园实践活动、假期个性化作业设计等

任务耗时耗力。学生学习时间有限、教师教学和班级管理任

务繁重的情况下，如何保证高效进行，避免陷入“形式主义”

的窠臼，导致浪费学生时间？

◆活动科学性？

繁忙的教育教学环境下，活动缺乏专业指导，如何保

证科学性，促进教师专业发展？

◆理论学习

教师除自我教育外，在职培训方面可否给予理论支撑

上的辅助？避免实践操作“四不像”、“有形无神”……



“地理早已不是古板的地图，我成了小王子，遨游在梦幻的星球，而我的地理上的良师和3班的同

学们，都是那乐园里，独属于我的那朵玫瑰，与我不可分割。

对于地理，我有了更深的感悟，我个人认为地理有别于其它文字类学科。语文讲述了宇宙万物，

历史记录着时代兴衰，政治镂刻着不朽的律法与精神。而地理讲述的是我们的生活，它能从市井烟火

讲到郁树葱茏，从高楼林立讲到山林沟壑，它是江河大川，也是车水马龙。它是我理想主义诗篇里，

那唯一的孤舟。”

我想，当我的爱与热情都从生命中死去，这段与地理生活的时间仍能燃烧起熊熊的烈火，而那束

乐园里的玫瑰也定将永不衰败，继续带着希望在我的生命里肆意的野蛮生长。——高2025届3班 徵月
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致谢……

赵伟杰老师 率先提出“地理大阅读”理念



纵有千般无奈，也要奔赴山海
敬请各位批评指正!

杜有林   四川省崇州市崇庆中学
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