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• 学习进阶

• 命题工作

• 应用研究

学习进阶理论在命题中的应用研究
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2020学年
第一学期

2020学年
第二学期

2021学年
第一学期

2021学年
第二学期

2022学年
第一学期

2022学年
第二学期

六年级 1 1 1

七年级 1 1 1

九年级 1 1 1 1 1 1

高一年级 1 1 1

高二年级 1 1 1 1 1

合计 4 3 4 3 3 3

2020~2022学年    闵行区地理学科初、高中命题任务清单

思考：如何改进命题工作？对每一次命题过程进行反思、交流、总结，提炼更多的有效经

验和命题策略，迁移运用到公开课的问题设计、学生活动设计、作业设计等其他环节。



1．概念理解

2．命题改进

3．教学举措

① 广泛阅读学习进阶理论的文献

② 合理借鉴其他学科的研究成果

③ 灵活融入相关概念与教育理念

④ 研究学业质量不同水平的描述
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学习进阶（learning progressions，简称LPs），是学生在一段长时间（6~8 年）

内对某一主题进行学习和探索时， 所遵循的连贯的、逐渐深入的思维路径的描述。

  学习进阶是学生对同一个主题的思考程度由不成熟到愈发成熟的各个阶段的

成功描述。

——2007年美国国家研究理事会（National Research Council，简称NRC）

  从表现形式上看，学习进阶是一组水平层级，这些层级描述了学生对一些科

学概念理解的熟练程度。

1．概念理解 ………… ① 广泛阅读学习进阶理论的文献

特点：①长期性  ②连贯性 ③层级性 ④发展性



8概念理解：学习进阶（learning progressions，简称LPs）

关键：如何划分确认学习进阶的层级？考虑哪些因素（维度）？
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2023年8月周光明

2023年8月周光明

概念理解：学习进阶（learning progressions，简称LPs）

低锚点

高锚点

L3

L2

L1

L4



10

• 《中学物理过程中科学解释学习进阶及其教学应用》

姚建欣，广西教育出版社

• 《基于心智模型进阶的物理建模教学研究》

    张静，广西教育出版社

1．概念理解 ………… ② 合理借鉴其他学科的研究成果



111．概念理解 ………… ③ 灵活融入相关概念与教育理念

• 学习进阶理论

• 最近发展区

• SOLO评价（可观察的学习成果结构）

• 高中地理课程标准中学业质量水平的分层

• 蓝思指数（Lexile），英语阅读分级

……
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  学业质量内涵

高中地理学业质量标准从问题情境、知识和技能、思维

方式、实践活动和价值观念等维度进行描述。

思考：《普通高中地理课程标准》是教师最好的行动指南！可以结合具体教学任务

和研究任务，进行认真琢磨、审视、学习、领悟、延伸、内化、运用。某种程度上，课

程标准就是关于本学科的，高度凝练、浓缩的学科教学文献综述。

1．概念理解 ………… ④ 研究学业质量不同水平的描述

学业质量标准的不同水平，在一定程度上体现进阶思想。

——《普通高中地理课程标准(2017年版2020年版) 》解读
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思考：课程标准关于四个学业水平的分级描述，虽然是表格形式呈现，但内容相对

庞杂，大部分教师都觉得理解起来不那么顺利，不利于教师的实践操作。

课标相关内容：内容混杂，不便于操作
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韦志榕、朱翔 《普通高中地理课程标准（2017年版2020年修订） 解读》P205

1．概念理解 ………… ④ 研究学业质量不同水平的描述



1．概念理解

2．命题改进

3．教学举措

① 仔细甄别考试的性质和目的

② 融入地理学科的思想与方法

③ 符合心智发展的设问与标准

④ 对命题评价的审视与元评价



162．命题改进 ………… ① 仔细甄别考试的性质和目的

• 考试是对学习结果的诊断界定、给学生警示（终结性评价、诊断）

• 考试是为了促进学生掌握好学习内容（形成性评价、促进）

• 考试是为了激发学生更高的学习热情（增值评价、激励）

学业等级考、高考是终结性评价；其他都可以看成是过程评价，形成性评价！评价的功能

不仅仅是诊断，更有调节、促进、激励的作用！



17日常测验、一模侧重形成性评价，突出原理的理解；二模更侧重终结性评价，突出新情境的迁移运用。

思考：比较重要概念、原理性知识，两次模拟考试同类问题的得分率

1

2



18

1

2

日常测验、一模侧重形成性评价，突出原理的理解；二模更侧重终结性评价，突出新情境的迁移运用。
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磨卷记录：及时把磨卷过程一些设想完整记录下来，分享给研究命题的教师，传递默会知识。

2 2

日常测验、一模侧重形成性评价，突出原理的理解；二模更侧重终结性评价，突出新情境的迁移运用。
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2

思考：换上不同的情境，情境的陌生感，难度就很快提升。

日常测验、一模侧重形成性评价，突出原理的理解；二模侧重终结性评价，突出新情境的迁移运用。



21对学生考试后一些内容的学习表现进行信息收集
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学科特性：对概念的理解，学习进阶水平比较，需要考虑学科思想方法掌握情况。

（1）特斯拉为什么选择上海，而不是浙江、江苏、河南等其他地方？

——这是大的空间尺度考虑，因为上海产业集聚条件好；

（2）特斯拉为什么选择在上海南汇的临港新城产业区，而不是浦东金桥、嘉定安亭等？

——这是小的空间尺度考虑，因为上海城市范围之内，临港新城的优势是土地价格。

2．命题改进 ………… ② 融入地理学科的思想与方法



23特斯拉超级工厂的选址：地理问题的空间尺度（空间范围）

嘉定安亭

浦东金桥

浦东临港



地理学核心问题、观点、方法示意图
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具体任务构成 具体任务的描述 影响任务难度的因素

空间格局的
观察、概括、归纳

运用地图、图表等工具，对地理事物空间分布的位
置关系、空间形态、空间排列方式和空间制约关系、
依存关系等的观察、有条理的概括和归纳。

对情境是否熟悉，具体任务的难度，地图等
材料承载信息的复杂性。

空间动态过程的
观察、规律概括与

趋势预测

观察描述某个地理事件的空间动态过程并归纳其规
律，依据其规律预测地理空间过程的发展、变化。

对情境是否熟悉、约束条件的多少，影响空
间动态过程关联因素的外显程度。

地理特征的
分析、综合比较

将地理现象分解成若干要素、方面、类型或地理区
域，分析与比较它们的属性、特点；从综合的角度
认识地理事象之间的联系。

对情境是否熟悉。情境的不确定程度，地图
等材料承载信息的复杂性等。

地理联系的
分析、推理

运用空间推理的方法，由原因、条件探寻结果或由
结果追究原因、条件。包括运用因素分析方法探寻
地理联系和运用推理的方法探寻地理联系两个具体
在务。

对情境是否熟悉，情境的不确定程度，地图
等材料承载信息的复杂性。

绘图与图解

选取资料绘制地图或图表、表格、模式图等；运用
地图等手段进行推理和得出结论；从地图以外信息
源中选择地理信息进行分析、综合、评价、预测等
活功。

对情境是否熟悉，情境的不确定程度，材料
和数据的类型，对读图方法的 掌握程度等。

具体任务设计举例 高中地理课程标准P45



262．命题改进 ………… ③ 符合心智发展的设问与标准



272．命题改进 ………… ③ 符合心智发展的设问与标准

初中六年级学业质量调研试题，这个问题未必有标准答案，材料中也没有确定可以支持

的东西。主要看回答的理由，与选择的季节匹配、合理即可。
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六年级期末卷 高一年级期末卷

类似的情境与素材，可以服务于不同学段、年级的测评



292．命题改进 ………… ④ 对命题评价的审视与元评价

例：39．请用一句话，评述这次地理考试的内容及你的感受。（1分）

        评分标准：了解学生的学习风貌、考试时的真实心理。只要无极端负面情绪和不良

态度的文字，有回答即可得分。（1分）

难度0.97，区分度0.05

说明：尝试一下，看看学生考试结束的瞬间心态和真实感受，从细微处了解试题的

适切性。一份试题，来自学生（使用者）的感受和反馈其实是很有价值的，对改进命题

也会有借鉴作用。对评价方案（试题）本身，学生是如何评价的？

在日常的学习过程中，也可以多渗透一些评价活动，形成师生之间经常的、良性的

互动。学生也要学会并善于做出评价，从学习式的评价中丰富自身的元认知策略。

但要记住，没人喜欢无厘头的吐槽，说话要掌握好分寸。
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2023年8月周光明

2023年8月周光明

请用一句话，评述这次地理考试的内容及你的感受。（1分）



1．概念理解

2．命题改进

3．教学举措

① 立足真实情境培育核心素养

② 分析学生的应答表现与不足

③ 问题解决的步骤与能力进阶

④ 重视自我反思和元认知策略
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思考：江淮气旋，没学过啊！天气预报介绍分析的文章里面经常会出现，关键是

看你（学生）对气旋的概念理解得如何？

随便看一段新闻、一篇文章，对里面的陌生、新名词，我们是如何处理的？所谓

的信息提取加工，你一定会潜意识做一下翻译、转换，替换成自己理解熟悉的概念，

建立起未知与已知之间的连接。

气旋，低气压，台风，对天气的影响，天气变化的描述……

难度 0.72

3．教学举措 ………… ① 立足真实情境培育核心素养



33阶梯型课程与登山型课程（将知识融入真实情境）

阶梯型课程：目标—成就—评价 登山型课程：主题—经验—表达

佐藤学《静悄悄的革命》：课程是学习的经验、学习的轨迹、学习的履历。



343．教学举措 ………… ② 分析学生的应答表现与不足

SOLO分类评价的5个思维层次，研究学生表现。



35对学生的表现进行质性分析，尤其是综合性、开放性的简答题。
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• 探究与理解…………（提取信息，圈划）

• 表征与构思…………（转换问题，构思）

• 计划和执行…………（拆分步骤，解答）

• 监控与反思…………（验证结论，反思）

思考：对知识的记忆理解→解题能力→解决问题能力，把解题变成解决问题。

3．教学举措 ………… ③ 问题解决的步骤与能力进阶

经常缺失！！



373．教学举措 ………… ④ 重视自我反思和元认知策略

学习单，增加一项学生的自我评价。通过反思评价，丰富自身的元认知策略。
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38

教
学

评

对教、学、评的系统思考和研究，持续改进……

普遍现象：关注教的方面多，经常忽视学的问题，缺乏及时有效的过程性评价。



39其他随想：进阶 = 境界 ?

• 学习进阶理论，学习进阶思想

• 循序渐进的思想

• 进阶水平的分级、描述、甄别

• 见山是山，见山不是山，见山还是山

• 知识是知识，知识不是知识，知识还是知识

……
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